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Grande Traversée de la Corse a vélo - GT20

Départ Arrivée

Bastia Centuri

Durée Distance

3 h 36 min 54,19 Km
Niveau Thématique
J'ai I'habitude Bords de mer

Amateurs de découverte et de défis, la premiére étape
de la GT20 vous plonge au cceur de la Corse sauvage.
Le maillot de bain accroché a votre sacoche de selle,
entre Bastia et Cinturi, il sera aisé de piquer une téte ;
cette premiére aventure a vélo de 54 km longe criques
secretes et villages pittoresques avant d’aborder
I'intérieur du Cap Corse. Attendez-vous a 700 m de
dénivelé positif, avec une mise en jambe assez
tranquille sur les 35 premiers kilomeétres, ou seule la
traversée du Cap Corse d’Est en Ouest constitue une
réelle difficulté physique.

L’itinéraire

L'itinéraire débute a Bastia via la D80, fil conducteur
de cette étape, offrant de superbes panoramas sur la
mer. La 1ére section sur la c6te est assez roulante
malgré quelques faux plats et montées tout au long du
parcours. Le dénivelé total avoisine les 700 m. Au
kilometre 25, le petit port de Porticciolo propose une
halte idéale pour profiter de la cuisine locale.
L'ascension d’U Macinaghju débute en douceur puis se
durcit vers le Col de la Serra: 12 km a 3% de pente
moyenne, avec des passages a 4 et 5%. La descente
vers Cinturi, ou se conclut I'étape, est étroite et
sinueuse. En guise de récompense, découvrez ce petit
port renommé pour sa langouste.

Infos pratiques
Offices de tourisme

e Office de tourisme de Bastiaplace Saint-Nicolas
20200 Bastia - 04 95 54 20 40

o Office de Tourisme Intercommunal du Cap Corse
Base Nautique Port de Plaisance 20248
Macinaggio - 04 95 35 40 34

CEC

e Gare de Bastia
A ne pas manquer

e Bastia : ville d’art et d’histoire, vieux port,
citadelle, jardin Romieu, voie douce Aldilonda

e Centuri (Cinturi) : petit port, moulin Mattei (a 3
km de Cinturi), site emblématique du Cap Corse


https://www.bastia-tourisme.com/
https://www.capcorse-tourisme.corsica/
https://cf-corse.corsica/plan-du-reseau/

Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
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