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Ghisoni / Zicavo

Grande Traversée de la Corse a vélo - GT20

Au sein des montagnes du Parc naturel régional de
Corse, ce dixieme troncon a vélo sur la GT20 relie
Ghisoni a Zicavu en 45 km. Il monte d’abord a travers
la forét de Marmanu, menant au col de Verde situé a 1

ET‘Ipi::ni ;';2;32 289 m d'a\ltitude. Aprés une desc,er.wte rafraichissante
vers Cuzza (Cozzano), la route s'étire doucement
jusqu’a Zicavu, village de caractére niché dans la

Durée Distance vallée du Taravo réputée pour sa charcuterie. Il ne

2 h 35 min 38,99 Km faudra pas s’étonner de voir trainer sur la route
quelques curieux cochons errants !

Niveau_ Thématique L'itinéraire

Ca grimpe Montagnes

Au départ de cette étape quasi intégralement sur la
D69, vous étes a 650 m d'altitude et vous grimpez en
direction du Col de Verde, 17 km plus haut, a 1 289 m
d’altitude. Echauffement sur les dix premiers
kilomeétres dans la forét domaniale de Marmanu. Les 7
km suivants s'annoncent plus rudes avec une pente a
6% de moyenne. Profitez d’'une halte rafraichissante
au relais San Petru Di Verde, avant de vous élancer
dans une descente de 17 km jusqu’a Cuzza. Dans la
vallée du Taravo, a I'ombre des arbres, le coupe-vent
est appréciable. Plus que 4 km pour arriver au village
de Zicavu. Sur la fin de I'étape, prenez le temps de
faire une halte pour déguster de la charcuterie corse,
véritable trésor du patrimoine gastronomique de I'ile
aupreés des producteurs de la Route des Sens.

Infos pratiques

Offices de tourisme

e aucun

CEC

e Aucune gare ferroviaire sur cette étape
A ne pas manquer

e Ghisoni : niché au pied du Monte Renoso (2 352
m d’alt.), village connu pour sa station de ski et
ses événements culturels

e Cuzza (Cozzano) : village ancré dans la tradition
porcine, ou U Mondu di u Porcu met en lumiére
les savoir-faire locaux

e Zicavu (Zicavo) : base pour découvrir a pied les
sentiers du PNR de Corse, point de vue
remarquable depuis le Monte Incudine (2136 m
d’alt.)


https://cf-corse.corsica/plan-du-reseau/
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