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Poligny / Chaumergy
Tour du Jura Vélo - Loisirs

Départ
Poligny

Durée
2 h 21 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Chaumergy

Distance
40,45 Km

Thématique
Au cœur des vignes

Cette étape au départ de Poligny est la plus longue du Tour
du Jura vélo loisirs avec 42 km au compteur. Néanmoins, le
dénivelé raisonnable vous permet d’en venir à bout sans
problème en quelques heures. Depuis la Capitale du Comté,
vous cheminez sur l’ancienne route des Vins du Jura et
traversez plusieurs villages vignerons aux maisons de pierre
typiques de la région. Sur les pentes douces des coteaux,
vous rejoignez rapidement le Château de Frontenay et ses
imposantes tours carrés du XIIe siècle avant de rejoindre
Domblans, tout près du pittoresque village de Château-
Chalon, réputé notamment pour son Vin Jaune. Avant de
quitter le vignoble, vous traversez le village d’Arlay qui abrite
également l’un des plus beaux châteaux du Jura combinant
une ancienne forteresse médiévale du XIe siècle avec un
château du XVIIIe siècle. Vous entrez ensuite dans la Bresse
Jurassienne et suivez le tracé de la véloroute du même nom.
Cette dernière permet, sur une ancienne voie de chemin de fer
qui traverse les étangs de la Bresse, de relier les villages de
Villevieux, Bletterans, Desnes, Commenailles et enfin
Chaumergy, village d’arrivée de cette étape.

L'Itinéraire

Depuis Poligny, sur l’ancienne route des vins du Jura (routes
partagées), prendre la direction de Miéry par la D259 puis
tourner à droite sur la D194 en direction de Saint-Lothain.
Emprunter la D57 pour rejoindre Passenans puis Frontenay et
enfin Domblans. À Domblans, sortir du village et prendre à
gauche en direction de la Muyre puis rejoindre Saint-Germain-
les-Arlay par une toute petite route. Rejoindre Arlay par la
D120 qui est relativement passante, restez vigilant. À la sortie
d’Arlay prendre la direction de Juhans par une petite route
puis Ruffey-sur-Seille et enfin Villevieux. Là, récupérez la Voie
de la Bresse Jurassienne pour ne plus la quitter jusqu’à
Chaumergy.

Liaison  Domblans > Baume les Messieurs (16 km
aller/retour - 112m D+)

Vous avez un peu de temps devant-vous et envie de découvrir
l’une des pépites du Jura ? Avec cette petite option de 16 km
aller-retour, roulez à la découverte de Baume-les-Messieurs,
l’un des Plus Beaux Villages de France. Niché au creux d’une
reculée spectaculaire, ce petit village de 200 âmes est l’un des
bijoux patrimoniaux du Jura. Attardez-vous dans ses ruelles et
son abbaye clunisienne du XIe siècle, avant de prendre le
chemin de la cascade de tuf et des grottes aux dimensions de
cathédrale. Cette petite excursion est également l’occasion
d’admirer le village de Château-Chalon, également Plus
Beaux Villages de France, qui domine la vallée de la Haute-
Seille depuis son éperon rocheux.
À Domblans, quittez le tracé du Tour du Jura Vélo et
empruntez la D120 sur 800 m en direction de Voiteur. Suivre
ensuite la boucle n°20 noire en direction de Baume-les-
Messieurs (environ 8 km aller et 8 km retour). Possibilité de
pousser jusqu’à la cascade de Baume-les-Messieurs par la
D70E1 (route sans issue). Faites le chemin dans l’autre sens
(suivre la boucle n°23 bleue) pour retrouver le tracé du Tour
du Jura Loisirs et reprendre son cheminement normal.
Pour découvrir pleinement Château-Chalon, il faudra
emprunter la fameuse montée de Château-Chalon et ses 4,1
km pour 188 m de dénivelé.

Infos pratiques

Tous services sur Poligny, Domblans, Voiteur,



Bletterans, Chaumergy
Gare à Domblans
Hébergements possibles à Poligny, Saint-Lothain,
Passenans, Frontenay, Domblans, Saint-Germain-les-
Arlay, Arlay, Bletterans, Chaumergy

À ne pas manquer 

Le Château de Frontenay
Le Château d’Arlay
Ruffey-sur-Seille : Église Saint-Aignan et Prieuré
Saint-Christophe
Desnes : Espace de loisirs Bresse Haute Seille
La Bresse du Jura et les étangs de la Bresse
Jurassienne
Baumes-les-Messieurs par la liaison : Abbaye
impériale, reculée, cascade et grotte 

https://www.jura-tourism.com/patrimoine-culturel/chateau-de-frontenay/
https://www.jura-tourism.com/patrimoine-culturel/chateau-darlay/
https://www.jura-tourism.com/patrimoine-culturel/prieure-saint-christophe/
https://www.jura-tourism.com/activite/espace-de-loisirs-bresse-haute-seille/
https://www.jura-tourism.com/vivre-le-jura/visiter/les-incontournables/bresse-du-jura/
https://www.jura-tourism.com/patrimoine-naturel/les-etangs-de-la-bresse-jurassienne/
https://www.jura-tourism.com/vivre-le-jura/visiter/villes-et-villages/baume-les-messieurs/


Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Poligny

Arrivée
Chaumergy
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