—
D
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challenges, laissez-vous tenter par le second parcours
fléché traversant le département de |'Aveyron et le
sud du Cantal - de Capdenac a La Canourgue en Lozére
(230km avec la Voie de Conques).
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Légende de l'itinéraire
Key to route map

Voies en sites propres

(voies vertes - pistes cyclables)
Sections reserved for cyclists
(greenways and cycle tracks)

eseeee Vojes vertes en projet
(voies vertes - pistes cyclables)
Sections reserved for cyclists
(greenways and cycle tracks project)

Voies partagées
Shared sections
(used by motorized traffic)

Itinéraire provisoire
Provisional sections

esesee Variantes et liaisons
Alternative sections and finks

A

Vigilance
Take care!

1/
Distance (en km)
Distance (in km)

Pentes - Siopes a7

< « .
Fortes Trés fortes Altitude (en m.)
Steep Very steep  Altitude (in meters)

& Ecluses et barrages
Locks and dams

Voies ferrées
Railways

Duravel

\—a |8\ 37

Vire-sur-Lot

e \Vignoble
5 deCahors —

A\ //
Services touristiques
Tourist services

e Office de tourisme
Tourist office

Prestataire labellisé Accueil Vélo
Cyclist friendly services

Hébergement
Accommodation

Restaurant
P Restaurant

Camping

Campsite

Toilettes
Toilets

m Epicerie - supermarché
Grocery store - supermarket

Point d'eau
B Water supply point

Accueil camping-car
i Campervan parking and service area

Location de vélos
Bike hire

# Réparateur de vélos
Bike repairer

Chargeur pour vélo a
assistance électrique
Charger for efectric bicycle

Gare SNCF
Train station

Parcelaine
Virebent

Puy-I'Evéque

H@l-ummll
RIS

Lagardelle

de la Cos

Patrimoine et découverte
Heritage and touring sites

Plus beau village de France
* «Most beautiful village in France» label

L
| Ville et Pays d’Art et d’Histoire
. «Artand history city » label

Monument historique

Historic monument

E Bastide

Medieval grid-plan fortified town, or bastide
Edifice religieux remarquable
Remarkable religious building
Chateau ouvert au public
Castle open to the public

Musée
Museum

Curiosité
Unusual site
Aly. Pointde vue
Viewpoint
Vignoble
S Vineyard

Activités nautiques et de plein air
Outdoor and water-based activities

g Halte nautique - port
Riverboat stop or port

Bateau promenade
&= Boat trip

Piscine - baignade surveillée
Swimming poo! with lifeguard

& Base nautique - Canoé kayak
Water-sports centre — canoeing

m Aire de repos

S2E Rest area, or picnic spot
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BRIT HOTEL CAHORS

LE FRANCE * %%

252 avenue Jean Jaurés

46000 CAHORS

056535 16 76|06 12 96 28 33
cahors-france@brithotel.fr
cahors-france.brithotel.fr

BRIT HOTEL CAHORS

LE VALENTRE %%

252 avenue Jean Jaurés

46000 CAHORS

05653516 76|06 12 96 28 33
cahors-valentre@brithotel.fr
cahors-valentre.brithotel.fr

BEST WESTERN PLUS

HOTEL DIVONA CAHORS * % %
113, avenue André Breton
46000 CAHORS
0565211839
contact@hoteldivona.fr
www.divona-hotel-cahors.com

LA BERGERIE *

110 rte de Pouzinet | 46140 LUZECH
0565201076|0672993919
galazard@wanadoo.fr
www.gite-luzech-lot.fr

GITE D'ETAPE L'OPPIDUM

av Henri Pélissié | 46140 LUZECH
0565307232
contact@ville-luzech.fr
www.ville-luzech.fr

LA TERRASSE FLEURIE

16 rue du Rouget | 46220 PRAYSSAC
056522 1848|06 78 24 64 19
v.busi@orange.fr
www.chambres-hotes.fr/chambres-
hotes_la-terrasse-fleurie_
prayssac_43472.htm

Ponteirq

Les Junies \

St-Médard-. =

\

Caix

Eﬂﬂ

*

Echelle 1:100 000éme

——

Chateau
de Langle

CAMPING BASE NAUTIQUE

DE FLOIRAS *% %

Clau de Floiras

46140 ANGLARS-JUILLAC
056536 2739|06 32598096
info@campingfloiras.com
www.campingfloiras.com

CAMPING LE VALENTY * %
Valenty | 46700 SOTURAC
0650 74 2159
campinglevalenty@gmail.com
www.campinglevalenty.fr

édition 2022

|

O

Construisez vos étapes
et trouvez plus de détails sur les |
établissements Accueil Vélo
www.lavalleedulotavelo .com

=4
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VILLAGE DE VACANCES

LES BOIS DE PRAYSSAC * % %
8 rue Sceur Marguerite Meynen
46220 PRAYSSAC

05653565 22
villagevacancesdeprayssac@gmail.com
www.village-vacances-lesboisde-
prayssac.fr
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La Garonne
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Le projet « La Vallée du Lot a vélo » est cofinancé par
I'Union européenne. L'Europe s'engage dans le Massif central
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